
Recommandations 1ere année MPSI / PCSI 

Anglais 

 

 Les sujets de concours demandent une maîtrise de diverses compétences, tant à l’écrit 

qu’à l’oral (compréhension, expression, traduction) ainsi qu’une maîtrise des méthodes. Afin 

de démarrer au mieux l’année, un travail préparatoire est nécessaire. 

1) Revoyez les bases grammaticales. 

La maîtrise de la syntaxe et de la grammaire anglaise est indispensable.  

Prenez le temps de revoir les bases (temps, adjectifs, questions, modaux, etc…) et travaillez 

vos points faibles. Vous pouvez vous entraîner avec des exercices en ligne, travailler 

(intelligemment) avec l’IA en lui demandant de vous corriger, mais si vous avez des lacunes, 

prévoyez l’achat d’un livre de grammaire (Je vous recommande : Anglais Tout en un prépas 

scientifiques chez Vuibert, qui, en plus, propose du vocabulaire et la méthode des concours). 

Revoyez aussi les verbes irréguliers. 

2) Suivez l’actualité et travaillez votre compréhension. 

Les sujets de concours (que ce soit à l’oral ou à l’écrit) se basent sur l’actualité du monde 

anglophone. Lisez la presse anglaise et américaine, écoutez des podcasts et prenez des notes 

sur les événements majeurs. Un quiz sur l’actualité de l’été aura lieu lors du premier cours.  

Quelques sources : 

UK : The Guardian / The Telegraph / The Economist / The Independent… 

US : The New York Times / The Washington Post / Time Magazine… 

Podcasts : BBC / NPR / VOA news… 

BBC One Minute World news propose chaque jour le résumé de l’actualité internationale en 1 

minute.  

Vous pouvez également regarder vos films et séries préférés en anglais de façon à habituer votre 

oreille à l’anglais et travailler la prononciation et la fluidité. 

 

Pour plus de renseignements ou si vous avez des questions, vous pouvez me contacter à 

missdepriester@gmail.com. Pensez à préciser dans quelle filière vous serez. 

Je vous souhaite de belles vacances. 

Julie Depriester. 
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